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1. 100 ćwiczeń poprawiających koncentrację uwagi (opartych na analizatorze wzrokowym)  
oraz wspomagających doskonalenie umiejętności czytania i pisania : ćwiczenia dla młodzieży  
i dorosłych / Grażyna Pawlik. - Warszawa : "Atut" 2004. ISBN 8391979326. 

2. 3, 2, 1, 0... start! : czytanie treningowe / Barbara Zakrzewska. - Gdańsk : Wydawnictwo 
Harmonia 2008. ISBN 9788371342936. 

3. ABC mówienia, czytania i pisania : umiem mówić i czytać : podręcznik do nauki czytania dla 
dzieci z wadą słuchu oraz problemami w nauce mówienia, czytania i pisania / Justyna Łomża, 
Irmina Knapik. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2014. ISBN 9788371346965. 

4. Aktywne doskonalenie pisania i czytania : zbiór ćwiczeń i zadań : trudna sztuka pisania  
i czytania / Robert J. Marzano, Diane E. Paynter ; przekł. Jolanta Bartosik. - Gdańsk : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne 2008. ISBN 9788374891332. 

5. Bajki dla dyslektyków : bajki dla dzieci z trudnościami w nauce czytania i pisania / Kamila 
Waleszkiewicz ; [rys. Agata Fuks]. - Kraków : "Impuls" 2003. ISBN 8373082840. 

6. Chcę dobrze czytać / Barbara Zakrzewska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2009. ISBN 
9788371342455. 

7. Co robić, żeby dziecko sprawniej czytało i pisało, a dorosły przetrwał : opracowanie  
dla terapeutów i rodziców / Joanna Baran. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2009. ISBN 
9788371343285. 

8. Co zrobić, aby ułatwić dziecku naukę czytania i pisania : ćwiczenia usprawniające funkcje 
słuchowe i językowe : poradnik dla rodziców / Beata Mikitiuk, Helena Łażewska, Barbara 
Moritz. - Kraków : "Impuls" 2002. ISBN 8373081755. 

9. Czytaj dwa razy szybciej : błyskawiczny kurs ekspresowego czytania / Marcin Matuszewski. - 
Gliwice : Wydawnictwo Helion cop. 2012. ISBN 9788324633562. 

10. Czytaj sprawniej / Christian Grüning ; [przekł. Norbert Młyńczak]. - Łódź : Wydawnictwo JK - 
Aha! 2010. ISBN 9788372292483. 

11. Czytanie - to radość! / Barbara Zakrzewska. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 
[2004]. ISBN 8302067954. 

12. Czytanie globalne po polsku : poradnik dla nauczycieli, rodziców i terapeutów / Maria 
Trojanowicz-Kasprzak. - Kraków : CEBP 24.12 2019. ISBN 9788365915337. 

13. Czytanie harmonijne : skuteczna nauka czytania dla małych dzieci oraz uczniów z trudnościami 
/ Małgorzata Barańska ; [współpraca przy opracowaniu ćwiczeń: Magdalena Hinz ; ilustracje: 
Maria Pelc, ilustracje na s. 42, zad. 2: Małgorzata Barańska]. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 
2021. ISBN 9788380803954. 

14. Czytanie ze zrozumieniem / Anna Kołat. - Kielce : "MAC Edukacja" cop. 2001. ISBN 8373150102. 

15. Czytanie ze zrozumieniem / Marta Kurdziel. - Kraków : Wydawnictwo Greg cop. 2016. ISBN 
9788375175127. 

16. Ćwiczenia kształtujące umiejętność czytania tekstu ze zrozumieniem / Joanna Bladowska. - 
Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2009. ISBN 9788371342707. 

17. Ćwiczenia w czytaniu i pisaniu : poradnik metodyczny do terapii dzieci dyslektycznych / 
Krystyna Grabałowska [et al.]. - Toruń : Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa 
"Domu Organizatora" 2005. ISBN 8385709436. 

18. Dogoterapia we wspomaganiu nauki i usprawnianiu techniki czytania / Beata Kulisiewicz. - 
Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2011. ISBN 9788375870176. 



19. Inspiracje czytelnicze w życiu młodego pokolenia / redakcja naukowa Mariola Antczak ; 
Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego ; 
Warszawa : Wydawnictwo SBP 2017. ISBN 9788364203862, 9788380887138, 9788380887145. 

20. Jak uczyć dzieci czytania / Daniel Elkonin ; przekł. i wstęp Anna Jurek. - Wrocław : Oficyna 
Wydawnicza Atut - Wrocławskie Wydawnictwo Oświatowe 2015. ISBN 9788379771219. 

21. Metoda 18 struktur wyrazowych w pracy z dziećmi z trudnościami w czytaniu i pisaniu / Ewa 
Kujawa, Maria Kurzyna. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 2007. ISBN 
9788302062445. 

22. Metoda 18 struktur wyrazowych w pracy z dziećmi z trudnościami w czytaniu i pisaniu : książka 
do ćwiczeń w czytaniu / Ewa Kujawa, Maria Kurzyna. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne  
i Pedagogiczne [2008]. ISBN 9788302070402. 

23. Metody nauki czytania i pisania z perspektywy trudności uczniów / Anna Jurek. - Gdańsk : 
Harmonia Universalis 2012. ISBN 9788377440216. 

24. Mnemotechniki jako czynnik optymalizujący nabywanie przez dzieci umiejętności czytania  
i pisania / Joanna Skibska. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2012. ISBN 
9788378500780. 

25. Nauka czytania dzieci w wieku przedszkolnym / Krystyna Kamińska. - Warszawa : Wydawnictwa 
Szkolne i Pedagogiczne [2004]. ISBN 830209210X. 

26. Nauka czytania od A do Z metodą sylabową / Alicja Tanajewska, Iwona Kiełpińska, Renata 
Naprawa. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2016. ISBN 9788371348280. 

27. Nauka czytania przez zabawę / Jackie Silberg ; [tł. Robert Waliś]. - Warszawa : Wydawnictwo 
K.E. Liber 2005. ISBN 836021509X. 

28. Obrazkowa nauka czytania i pisania dla najmłodszych : wyrazy trzysegmentowe / Anna Jurek ; 
[il. Małgorzata Kudelska]. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2012. ISBN 9788371345463. 

29. Poczytajmy : jak rozwijać w dziecku pasję czytania : poradnik / Mariella Lunardi ; tł. Stefan 
Tuszyński. - Kraków : Wydawnictwo OO. Franciszkanów "Bratni Zew" cop. 2011. ISBN 
9788374851619. 

30. Podręcznik szybkiego czytania / Tony Buzan ; przekł. Grażyna Walota-Czekaj. - Łódź : JK - 
Wydawnictwo Aha! 2015. ISBN 9788372294968. 

31. Pokonać dysleksję : nowy, kompletny, oparty na badaniach naukowych program dla osób  
z zaburzeniami czytania na każdym poziomie / Sally Shaywitz ; [przekład Karol Jaroszewski]. - 
Gdańsk : Harmonia Universalis - Grupa Wydawnicza Harmonia copyright 2018. ISBN 
9788377441503. 

32. Pomagamy dziecku w nauce czytania i pisania / Fiona Chandler ; il. Shelagh McNicholas i Ruth 
Russell ; red. Felicity Brooks ; dod. materiały Nicola Hall ; [tł. Regina Mościcka]. - Poznań : 
Publicat Wydawnictwo cop. 2011. ISBN 9788324518555. 

33. Program zajęć dydaktyczno-wyrównawczych oraz korekcyjno-kompensacyjnych dla uczniów 
klas 1-3 z trudnościami w czytaniu i pisaniu : edukacja polonistyczna / Alicja Tanajewska, Iwona 
Kiełpińska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2015. ISBN 9788371347733. 

34. Rozwój dziecka a metody nauczania czytania i pisania / Anna Jurek. - Gdańsk : Harmonia 
Universalis 2012. ISBN 9788377440223. 

35. Rozwój kontaktów małego dziecka z literaturą : podręcznik / Alicja Ungeheuer-Gołąb. - 
Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich ; [Rzeszów] : Uniwersytet 
Rzeszowski 2011. ISBN 9788361464921. 



36. Ryzyko specyficznych trudności w czytaniu i pisaniu: dysleksji, dysortografii i dysgrafii : Skala 
Ryzyka Dysleksji wraz z normami dla klas I i II / Marta Bogdanowicz ; [współaut. Dorota Kalka, 
Grzegorz Krzykowski]. - Gdańsk : Harmonia Universalis 2011. ISBN 9788377440025. 

37. Superczytanie : jak uczyć się trzy razy szybciej / Zbyszek Brześkiewicz. - Białystok : Studio 
Astropsychologii Jeszcze Lepsze Jutro 2015. ISBN 9788373772250. 

38. Techniki szybkiego czytania / Rotraut Michelmann, Walter Uwe Michelmann ; z nim. przeł. 
Mieczysław Dutkiewicz. - Warszawa : KDC cop. 2005. ISBN 8374042885. 

39. Terapia uspokajająca i rozwijająca dla dzieci : pomoce dydaktyczne do nauki czytania i pisania / 
Teresa Danielewicz , Ewa Hanter, Anna Koźmińska, Janina Magnuska - Kielce : Wydawnictwo 
Jedność [2010]. ISBN 9788376602103. 

40. Trudności w czytaniu i pisaniu : modele ćwiczeń / Barbara Zakrzewska. - Warszawa : 
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne [2003]. ISBN 830206212X. 

41. Trudności w czytaniu i pisaniu : rozważania teoretyczne i praktyczne / red. nauk. Izabela 
Pietras. - Warszawa : Difin 2012. ISBN 9788376416076. 

42. Twoi uczniowie mistrzami w czytaniu : trening umiejętności / Małgorzata Małyska. - Warszawa 
: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 2009. ISBN 9788302106538. 

43. Twoje dziecko mistrzem w czytaniu : ćwiczenia i zabawy / Małgorzata Małyska. - Warszawa : 
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 2009. ISBN 9788302104732. 

44. Uczę czytać : poradnik dla nauczycieli i rodziców początkujących czytelników / Halina Konior-
Węgrzynowa. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2015. ISBN 9788380800045. 

45. Wczesne czytanie : gry, zabawy, ćwiczenia i piosenki, które obudzą w dzieciach zainteresowanie 
czytaniem / Pam Schiller ; [tł. Robert Waliś]. - Warszawa : K.E. Liber 2005. ISBN 8388170872. 

46. Wokół czytania : proces czytania i jego zaburzenia oraz drogi do efektywnego czytania / Zofia 
Pomirska. - Warszawa : Difin 2011. ISBN 9788376413587. 

47. Wychować miłośnika książki czyli Czytelnictwo i okolice / Justyna Truskolaska. - Tychy : 
Maternus Media cop. 2007. ISBN 9788389701350. 

48. Wychowanie przez czytanie / Irena Koźmińska, Elżbieta Olszewska. - Warszawa : Świat Książki 
2010. ISBN 9788324718429. 

49. Wygraj z dysleksją : zbiór ćwiczeń usprawniających umiejętność czytania - przeznaczony dla 
uczniów gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych, ich nauczycieli i rodziców / Zofia Pomirska. - 
Kielce : Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP cop. 2011. ISBN 9788371730399. 

50. Zanim dziecko zacznie czytać i pisać : ponad 300 zabaw teatralnych, które przygotują dziecko 
do późniejszej nauki czytania i pisania / Sherrie West, Amy Cox ; [tł. Robert Waliś]. - Warszawa : 
Wydawnictwo K.E. Liber 2005. ISBN 838817097X. 

 
 


